AXE 5/ PRODUITS D'HYGIENE ET D’ENTRETIEN

Fabriquer du
Gel W(

Matériel

e Un mixeur
» Une cruche
» Un flacon wc de récup

Ingrédients
e 250 ml d’'eau

e 250 ml de vinaigre ménager
e 1 c.ac. (= 2g) de gomme de xanthane

e 15 gouttes d’huiles essentielles (citron,
tea-tree ou pin sylvestre)

Préparation — Les Huiles Essentielles sont déconseil-
Dans une cruche, mélanger l'eau et le Iées pour les femmes enceintes et les
vinaigre. Ajouter les 15 gouttes d’huile es- enfants de moins de 7 ans. Toujours
sentielle. Ajouter la gomme de xanthane. respecter le dosage ! Ne pas utiliser

) en cas de doute !
Mixer.

Transvaser dans un flacon wc et étiqueter.

Utilisation
e Bien secouer le flacon avant chaque
utilisation.

« Verser ce gel WC dans la cuvette des
toilettes, laisser agir une dizaine de minutes,
puis frotter avec une brosse WC et rincer
en tirant la chasse.



